REUNIAO PARALELA

IV Reunido do Grupo Brasileiro de Professores
de Biosseguranca em Odontologia - 07/07/2022 REUNIAO
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DIRETRIZES PARA O ENSINO DA S

AUTORIA

Grupo Brasileiro de Professores de Biosseguranca em Odontologia - GBPBIO

OBJETIVO
Propiciar uma orientacdo aos cursos de graduagdo em Odontologia brasileiros e respectivos Nucleos
Docentes Estruturantes, sobre os caminhos necessérios ao ensino da Biosseguranca em Odontologia,

baseados nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) vigentes.

DIRETRIZES

A formag&o do cirurgido-dentista, com bases fundamentadas em Biosseguranga, devera estar orientada
ao atendimento nos seguintes eixos:

1. COMPETENCIAS;

2. CONTEUDOS ESSENCIAIS;

3. COMISSAO DE BIOSSEGURANCA E LIDERANCAS LOCAIS;

4. ESTRATEGIAS DE ENSINO / CARGA HORARIA.

1 COMPETENCIAS

A competéncia especifica V das DCN para o curso de Odontologia vigentes, publicadas em junho de 2021,

recomenda:

Aplicar os principios de Biosseguranca na pratica odontolégica, de acordo com as
normas legais e regulamentares pertinentes, promovendo o autocuidado e a prevencao
de acidentes de trabalho e doencas ocupacionais relacionadas a pratica odontolégica
(BRASIL, 2021, p. 5).

Assim, é fundamental que, na estruturacdo dos projetos pedagdgicos dos cursos de Odontologia, as
seguintes competéncias relacionadas a Biosseguranca sejam atingidas para a formagdo do cirurgido-dentista:

1.1 Conhecer e aplicar a legislacdo (portarias, leis, resolu¢ées), bem como as normas técnicas brasileiras
(ABNT) relacionadas a Biosseguranga em odontologia;

1.2 Conhecer, classificar e gerenciar os riscos ocupacionais e ambientais: fisicos, quimicos, biolégicos,
ergondémicos e psicossociais nos servicos de saude bucal;

1.3 Conhecer as formas de transmissdo dos agentes biolégicos e atuar de forma preventiva nos ambientes de
trabalho em Odontologia;

1.4 Promover a manuteng¢do da cadeia asséptica em todo o processo assistencial ao usudrio do servico de
saude (ambulatorial ou cirdrgico);

1.5 Reconhecer e adotar as medidas de prevencédo das IRAS (Infeccées Relacionadas a Assisténcia em Sadde)

com o objetivo de assegurar o cuidado e a sequranca do paciente;
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1.6 Identificar situagées de exposicdo a produtos quimicos e adotar os protocolos de acéo;

1.7 Planejar e organizar os espagos do ambiente de trabalho odontolégico com vistas a reducdo de riscos,
incluindo o gerenciamento da qualidade do ar e da dgua;

1.8 Conhecer e aplicar as recomendacgées relacionadas & ergonomia em odontologia;

1.9 Estimular a adogdo de préticas ergonémicas por toda a equipe de saide bucal na rotina de atendimentos
nos servicos de saude;

1.10 Indicar e executar os diferentes modos e respectivas técnicas para a higienizacdo das méos na pratica
Odontoldgica;

1.11 Classificar os diferentes produtos relacionados a antissepsia das maos;

1.12 Promover a difusdo de informag¢bées para a adesdo da equipe e pacientes a pratica de higienizacdo das
maos;

1.13 Conhecer os equipamentos de protecédo individual (EPI) e coletivos (EPC) indicados aos diferentes tipos de
risco na pratica odontoldgica, tanto para a equipe quanto para o paciente.

1.14 Executar a sequéncia de paramentagdo e desparamentacdo dos EPI, nos diferentes cendrios de atuagdo
odontoldgica;

1.15 Conhecer e aplicar os métodos de processamento e de armazenamento de EPI reutilizéveis;

1.16 Reconhecer a importéncia de estar adequadamente vacinado para as principais doengas imunopreveniveis
e a necessidade de realizar a comprovacgdo soroldgica (Teste Anti-Hbs) para Hepatite B;

1.17 Promover a¢ées educativas que incentivem a vacinag¢do, difundindo informacées e saberes baseados em
evidéncias cientificas com relacdo a imunobiolégicos junto a equipe de saude bucal e a populagédo
assistida;

1.18 Acompanhar o status vacinal e de imunidade da equipe de satide bucal sob sua responsabilidade;

1.19 Conhecer, adotar e difundir medidas preventivas recomendadas pds exposicées a material bioldgico
durante a assisténcia odontoldgica;

1.20 Reconhecer a exposicdo a material biolédgico como uma situagdo de urgéncia e como um agravo a sadde
do trabalhador;

1.21 Compreender a importéncia e notificar a exposicdo a material biolégico ao Sistema Unico de Satde (SUS)
por meio do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN);

1.22 Realizar o acompanhamento clinico-laboratorial até a conclusdo do caso de exposicdo do cirurgido-
dentista, e supervisionar o processo nos membros da equipe de saidde bucal sob sua responsabilidade.

1.23 Reconhecer os principais produtos de limpeza e germicidas quimicos, bem como suas indicagcées de
utilizacdo;

1.24 Elaborar, aplicar e supervisionar a execucdo de protocolo para descontaminacdo das superficies, nos
diferentes cenérios de atuagdo na clinica odontoldgica;

1.25 Classificar os produtos para a saude (PPS) utilizados na assisténcia odontoldgica de acordo com risco para

infec¢do;
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1.26 Compreender a infraestrutura do Centro de Material esterilizado (CME) em funcdo da demanda e dos
métodos de processamento utilizados;

1.27 Realizar as etapas para o processamento dos PPS, em um fluxo unidirecional,

1.28 Realizar os controles fisico, quimico e bioldgico do processo de esterilizacdo a vapor saturado sob presséo;

1.29 Reconhecer as etapas de qualificagdo e validagdo do equipamento esterilizador;

1.30 Aplicar os procedimentos de manutencéo dos equipamentos envolvidos no processamento dos PPS;

1.31 Elaborar e implementar o plano de gerenciamento de residuos de servicos de saide (PGRSS) no ambiente
de trabalho odontoldgico;

1.32 Adotar principios de sustentabilidade e responsabilidade socioambiental na pratica odontoldgica;

1.33 Construir o manual de rotinas e procedimentos voltados para o controle de infeccées no servico de sadde

bucal.

2 CONTEUDOS ESSENCIAIS
Os contelidos programaticos essenciais necessarios a aprendizagem da Biosseguranca na Odontologia

deverdo abranger os tépicos:

2.1 Legislagdo e normas técnicas brasileiras relacionadas a Biosseguran¢a em odontologia;
2.2 Medidas de Precaucéo;

2.3 Riscos nos ambientes de saude;

2.4 Higienizagdo das méos;

2.5 Equipamentos de protegdo (individual/coletiva);

2.6 Imunizagées;

2.7 Medidas preventivas e condutas pds-exposicdo ocupacional com material bioldgico;
2.8 Cuidados com superficies;

2.9 Processamento de produtos para saude;

2.10 Gerenciamento de residuos;

2.11 Ergonomia na pratica odontoldgica;

2.12 Sustentabilidade aplicada a pratica odontoldgica.

3 COMISSAO DE BIOSSEGURANCA E LIDERANCAS LOCAIS

A formacdo de cirurgides dentistas que atuardo de forma biossegura requer que o curso de graduacédo em
odontologia estabeleca estratégias permanentes de valorizagdo e acompanhamento da temaética em cada
instituicdo. Deste modo, € imprescindivel a criagdo e fortalecimento da comissdo de Biosseguranca no
curso de graduagdo, assim como a formagdo de lideres em Biosseguranca, que podem ser os professores

que ministram conteldos de Biosseguranga e/ou componentes da referida comiss&o.
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4 ESTRATEGIAS DE ENSINO / CARGA HORARIA

Para o alcance das competéncias necessarias ao cirurgido-dentista no que diz respeito a Biosseguranca, os
conteldos essenciais deverdo ser trabalhados de forma transversal com abordagens teéricas e praticas, ao
longo do curso de Odontologia, com conteldos registrados nos planos de ensino dos projetos pedagdgicos,
no formato de disciplina(s), médulo(s) especificos de Biosseguranga ou aulas/oficinas inseridas em outros
componentes curriculares. Deve-se considerar uma carga hordaria suficiente para contemplar os competéncias

propostas, adequada ao projeto pedagdgico de curso de cada instituicdo.
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